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บทท่ี  5 

สรปุการวิจยั  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 การวจิยัเรือ่ง การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั  เรือ่ง การสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกั
การอ่านของเดก็ปฐมวยั ซึง่ไดพ้ฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครูปฐมวยั คณะผูว้จิยัไดส้รุปการวจิยั 
อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะไว ้ดงันี้ 
 
สรปุการวิจยั 
 1. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
  1.1 เพื่อพฒันาและหาคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั เรือ่ง การสรา้งเสรมิ
พฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
  1.2 เพื่อศกึษาผลการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั เรือ่ง การสรา้งเสรมิ
พฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 

 2.  วิธีด าเนินการวิจยั 
  2.1 ประชากร 
  ประชากรทีใ่ชใ้นการทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลครัง้นี้  ไดแ้ก่ ครผููส้อนระดบัปฐมวยัที่
สอนในสถานศกึษาของเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานนทบุร ีเขต 1  จ านวน 1 โรงเรยีน เขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษากรุงเทพมหานคร จ านวน 4 โรงเรยีน รวมประชากรทัง้สิน้ 80 คน 
  2.2 กลุ่มตวัอย่าง 
  กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้เป็นครผููส้อนระดบัปฐมวยัศกึษาจ านวน 30 คนไดม้าโดย
การสุ่มแบบแบ่งชัน้  

2.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
2.3.1 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั เรื่อง 

การเสรมิสรา้งพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั ซึ่งประกอบดว้ย ประมวลสาระชุดฝึกอบรมทางไกล 
แบบฝึกปฏบิตัชิุดฝึกอบรมทางไกล และวซีดีตีวัอย่างการจดักจิกรรมและการจดัสภาพแวดลอ้มที่สรา้ง
เสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
         2.3.2 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ แบบทดสอบความรูข้องผูเ้ขา้
อบรมก่อนและหลงัการทดลอง แบบสอบถามความคดิเหน็เกีย่วกบัเอกสารชุดฝึกอบรม และแบบสอบถาม
ความคดิเหน็เกีย่วกบัการด าเนินการอบรม  
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  2.4 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
          คณะผูว้จิยัไดท้ดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล โดยจดัการปฐมนิเทศและประเมนิผล
ก่อนการใชชุ้ดฝึกอบรม และมอบชุดฝึกอบรมทางไกลซึง่ประกอบดว้ยประมวลสาระชุดฝึกอบรมทีม่เีนื้อหา 3 
ตอน จ านวน 8 เรือ่งใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมศกึษา และแบบฝึกปฏบิตัชิุดฝึกอบรมซึง่เป็นกจิกรรมใหผู้เ้ขา้รบั
การอบรมปฏบิตัไิปพรอ้มกบักบัการศกึษาประมวลสาระชุดฝึกอบรม พรอ้มทัง้ใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมบนัทกึผล
การจดักจิกรรม และการปฏบิตักิจิกรรมตามทีก่ าหนดจ านวน 8 แบบฝึกปฏบิตั ิรวมทัง้ใหผู้เ้ขา้รบัการอบรม
ศกึษาวซีดีตีวัอยา่งการจดักจิกรรมและตวัอยา่งการจดัสภาพแวดลอ้มทีส่รา้งเสรมิพฤตกิรมรกัการอ่านของ
เดก็ปฐมวยั เป็นเวลา 30 วนั หลงัจากนัน้ไดจ้ดัสมัมนาผูเ้ขา้รบัการอบรม เป็นเวลา 1 วนั กจิกรรมในการ
สมัมนาประกอบดว้ยการน าเสนอผลการฝึกปฏบิตักิจิกรรมตามทีก่ าหนดในชุดฝึกอบรม การแลกเปลีย่น
แบ่งปนัประสบการณ์ในการจดักจิกรรมสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัระหว่างผูเ้ขา้รบัการ
อบรม และการประเมนิผลหลงัการฝึกอบรม การสอบถามความคดิเหน็เกีย่วกบัชุดฝึกอบรม และสอบถาม
ความคดิเหน็เกีย่วกบัการด าเนินการอบรม  
  2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  
  ข้อมูลเชงิปรมิาณ  วเิคราะหโ์ดยใชค้่ารอ้ยละ  ค่าเฉลีย่  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการ
ทดสอบค่าท ีส่วนขอ้มลูเชงิคุณภาพใชก้ารวเิคราะหเ์นื้อหา 
 
  2.6 สรปุผลผลการวิจยั   

        2.6.1 ผลการพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั เรือ่ง การสรา้งเสรมิพฤตกิรรม
รกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั คณะผูว้จิยัไดพ้ฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลประกอบดว้ย 3 ส่วน เอกสารประมวล
สาระชุดฝึกอบรมทางไกล เอกสารแบบฝึกปฏบิตัชิุดฝึกอบรมทางไกล และสื่อประกอบการฝึกอบรม ดงั
รายละเอยีดต่อไปนี้ 

1) เอกสารประมวลสาระชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั เรือ่ง การสรา้งเสรมิ
พฤตกิรรมรกัการอ่านส าหรบัเดก็ปฐมวยัมอีงค์ประกอบ ดงันี้ 

1) ชื่อชุดฝึกอบรม 
2) ค าชีแ้จงการใชชุ้ดฝึกอบรม 
3) แผนการเรยีนรูชุ้ดฝึกอบรม และแผนการเรยีนรูข้องเนื้อหาแต่ละตอน 
4) เนื้อหาสาระของชุดฝึกอบรม แบ่งออกเป็น 3 ตอน ในแต่ละตอนแบ่งออกเป็น

เรือ่งๆ ดงันี้ 
ตอนที ่1 แนวคดิเกีย่วกบัพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 

เรือ่งที ่1.1 ความหมายและความส าคญัของพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
เรือ่งที ่1.2 พฒันาการทางการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
เรือ่งที ่1.3 ลกัษณะพฤตกิรรมของเดก็ปฐมวยัทีร่กัการอ่าน 
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ตอนที ่2 ครกูบัการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
   เรือ่งที ่2.1 แนวทางการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
   เรือ่งที ่2.2 การจดัสภาพแวดลอ้มทีส่รา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน 
   เรือ่งที ่2.3 การเลอืกหนงัสอืทีเ่หมาะกบัเดก็ปฐมวยั 

ตอนที ่3 กจิกรรมสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านและการประเมนิพฤตกิรรมรกัการอ่าน 
 ของเดก็ปฐมวยั 

   เรือ่งที ่3.1 กจิกรรมสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านส าหรบัเดก็ปฐมวยั 
เรือ่งที ่3.2 การประเมนิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
 
2) เอกสารแบบฝึกปฏบิตัชิุดฝึกอบรมทางไกล เรือ่ง การสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกั

การอ่านส าหรบัเดก็ปฐมวยั ซึง่มเีนื้อหาสาระและแบบฝึกปฏบิตักิจิกรรมทีส่อดสอดคลอ้งกบั
เอกสารประมวลสาระชุดฝึกอบรม ประกอบด้วยองค์ประกอบต่อไปนี้ 

1) ค าชีแ้จงการใชชุ้ดฝึกอบรม 
2) แบบประเมนิผลตนเองก่อนศกึษาชุดฝึกอบรม  
3) แผนการเรยีนรูชุ้ดฝึกอบรม และแผนการเรยีนรูข้องเนื้อหาแต่ละตอน 
4) สาระสงัเขปของเนื้อหาแต่ละเรือ่ง  
5) แบบฝึกปฏบิตักิจิกรรม และบนัทกึค าตอบ แต่ละเรือ่ง 
6) แนวตอบแบบฝึกปฏบิตักิจิกรรม แต่ละกจิกรรม  
7) แบบประเมนิตนเองหลงัศกึษาชุดฝึกอบรม  
8) เฉลยแบบประเมนิตนเองก่อนและหลงัการศกึษาชุดฝึกอบรม 
 

3) สื่อประกอบการอบรม เป็น วซีดี ีตวัอยา่งการจดักจิกรรม และการจดั
สภาพแวดลอ้มทีส่รา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการ ประกอบดว้ย ตวัอยา่งการจดักจิกรรม 3 
กจิกรรม และตวัอยา่งการจดัสภาพแวดลอ้ม 1 เรือ่ง  

 
2.6.2 ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอยา่งต่อชุดฝึกอบรมทางไกล 
ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอยา่งทีม่ต่ีอชุดฝึกอบรมทางไกลซึง่ประกอบดว้ยเอกสารประมวล 

สาระชุดฝึกอบรมทางไกล เอกสารแบบฝึกปฏบิตัชิุดฝึกอบรมทางไกล และวซีดี ีตวัอยา่งกจิกรรมและการจดั 
สภาพแวดลอ้ม กลุ่มตวัอยา่งมคีวามเหน็ว่ารายการทีม่คีวามเหมาะสมในระดบัมากทีสุ่ด คอื ประโยชน์ที่
ไดร้บัจากการศกึษาชุดฝึกอบรม รองลงมาคอื เนื้อหาเรื่องที ่1.1 ความหมายและความส าคญัของพฤตกิรรม
รกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั เนื้อหาเรือ่งที ่2.1  แนวทางการส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
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เนื้อหาเรือ่งที ่2.2  การจดัสภาพแวดลอ้มทีส่่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน  เนื้อหาเรื่องที ่2.3  การเลอืก
หนงัสอืทีเ่หมาะกบัเดก็ปฐมวยั นอกนัน้กลุ่มตวัอยา่งมคีวามเหน็ว่ามคีวามเหมาะสมในระดบัมากคอื 
รปูเล่มและภาพประกอบของเอกสารชุดฝึกอบรม ความสะดวกในการใชชุ้ดฝึกอบรม เนื้อหาเรือ่งที ่1.3  
ลกัษณะพฤตกิรรมของเดก็ปฐมวยัทีร่กัการอ่าน เนื้อหาเรือ่งที ่3.1 กจิกรรมส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน
ส าหรบัเดก็ปฐมวยั และความชดัเจนของภาษาทีใ่ชใ้นเอกสารชุดฝึกอบรม ส่วนรายการทีเ่หน็ว่าม ี
ความเหมาะสมในระดบัมากทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าทีสุ่ด คอื ค าชีแ้จงการศกึษาชุดฝึกอบรม และ เนื้อหาเรือ่งที ่3.2  
การประเมนิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั  
 
  2.6.3 ผลการทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล      

1)  ผลการทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั เรือ่ง การส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการ 
อ่านของเดก็ปฐมวยั พบว่า หลงัการทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล กลุ่มตวัอย่างมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบั
การสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัมากกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .01 

2)  กลุ่มตวัอยา่งสามารถน ากจิกรรมการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านส าหรบัเดก็ปฐมวยั  
ตามแนวทางภาษาธรรมชาต ิไดแ้ก่ กจิกรรมการอ่านออกเสยีงใหเ้ดก็ฟงั กจิกรรมการเล่าเรือ่งซ ้า กจิกรรม
การอ่านรว่มกนั กจิกรรมการสอนอ่านชีแ้นะ กจิกรรมการอ่านอสิระ กจิกรรมการอ่านตามล าพงั และกจิกรรม
สรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านส าหรบัเดก็ปฐมวยัตามแนวทางการจดัประสบการณ์แบบสมดุลไดแ้ก่ 
กจิกรรมอ่านหนงัสอืใหฟ้งั กจิกรรมอ่านในใจใหเ้ป็นนิสยั กจิกรรมอ่านรว่มกนัทัง้ชัน้ กจิกรรมฝึกอ่านกลุ่ม
ยอ่ย กจิกรรมอ่านเองตามล าพงั และกจิกรรมการอ่านหนงัสอืทีบ่า้น ไปใชใ้นหอ้งเรยีนทีต่นเองสอนได้ 

3) กลุ่มตวัอยา่งสามารถจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรยีนทีส่รา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน 
ของเดก็ปฐมวยัได ้และสามารถประเมนิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัโดยการสงัเกตและบนัทกึ
พฤตกิรรมของเดก็ปฐมวยัได ้ 

4) กลุ่มตวัอยา่งมคีวามเหน็เกีย่วกบัการด าเนินการอบรมว่า ว่าม ีความพงึพอใจต่อ 
การอบรมครัง้นี้มากทีสุ่ด และเหน็ว่าการด าเนินการอบรมมคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ดในรายการเกีย่วกบั 
สถานทีใ่นการจดัการอบรมและสมัมนา การน าความรูไ้ปใชใ้นการพฒันาการเรยีนการสอนใสถานศกึษา  
กจิกรรมการฝึกอบรม และมคีวามคดิเหน็ว่ามคีวามเหมาะสมในระดบัมากในดา้นความรูท้ีไ่ดร้บัจากการ
ฝึกอบรม การน าความรูไ้ปใชใ้นการจดัการเรยีนรู ้บรรยากาศการฝึกอบรม ส่วนรายการทีเ่หน็ว่ามคีวาม
เหมาะสมในระดบัมาก แต่มคี่าเฉลีย่ต ่าทีสุ่ด คอื โอกาสในการแสดงความคดิเหน็/แลกเปลีย่นความคดิเหน็
กบัสมาชกิในกลุ่ม และระยะเวลาการฝึกอบรม 
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อภิปรายผล 
 ผูว้จิยัน าเสนอการอภปิรายผลใน 2 ประเดน็ คอื การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล และผลทดลอง
ใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล มรีายละเอยีด ดงันี้ 
 1.  การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล  ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั เรือ่ง การสรา้งเสรมิ
พฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัประกอบดว้ย เอกสารประมวลสาระชุดฝึกอบรม เอกสารแบบฝึกปฏบิตัิ
ชุดฝึกอบรม และวซีดีตีวัอย่างการจดักจิกรรมและสภาพแวดลอ้มทีส่รา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็
ปฐมวยั  เอกสารประมวลสาระและแบบฝึกปฏบิตัชิุดฝึกอบรมทางไกล  เรือ่ง  การสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการ
อ่านของเดก็ปฐมวยั  ประกอบดว้ยเนื้อหา  3  ตอน  ไดแ้ก่  ตอนที ่1 แนวคดิเกีย่วพฤตกิรรมรกัการอ่านของ
เดก็ปฐมวยั  ตอนที ่2 ครกูบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั  ตอนที ่3  กจิกรรมสรา้งเสรมิ
พฤตกิรรมรกัการอ่านและการประเมนิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั โดยในแต่ละตอนของ เอกสาร
ชุดฝึกอบรมดงักล่าวได้สรา้งขึน้โดยการศกึษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง มกีารวเิคราะห์
โครงสรา้ง เนื้อหาของชุดฝึกอบรม  ยกร่างชุดฝึกอบรม และด าเนินการสรา้งตามขัน้ตอนการสรา้งชุด
ฝึกอบรมทางไกล สอดคลอ้งตามขัน้ตอนของชยัยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวกุีลทรพัย ์(2551) และ
องค์ประกอบของชุดฝึกอบรมเป็นไปตามแนวทางที่จนิตนา ใบกาซูย ี(2536) ได้เสนอแนะไว ้และ
ผู้ทรงคุณวุฒมิคีวามเหน็สอดคลอ้งกนัว่าชุดฝึกอบรมนี้มคีุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดบัมากตัง้แต่เรื่อง
ความครอบคลุมของเนื้อหาสาระ ภาษาที่ใช ้ภาพประกอบ  และเมื่อพจิารณาเนื้อหาสาระของชุด
ฝึกอบรมจะเหน็ได้ว่าการจดัล าดบัเนื้อหาสาระของชุดฝึกอบรม   มคีวามสมัพนัธแ์ละสอดคลอ้งกนั  โดย
เริม่จากการให้ความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัแนวคดิเกีย่วพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั ในตอนที่ 1 
ในตอนที่ 2 เป็นเนื้อหาสาระเกี่ยวกบัครกูบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั  ซึง่
ครอบคลุมเนื่อทีเ่กีย่วขอ้งกบั แนวทางการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
การจดัสภาพแวดลอ้มทีส่รา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน และการเลอืกหนงัสอืทีเ่หมาะกบัเดก็ปฐมวยั 
รวมทัง้ในตอนที ่3 เป็นเนื้อหาสาระเกี่ยวกบักจิกรรมสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านและการประเมนิ
พฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั นอกจากนัน้ยงัได้ท าวซีดีีตวัอย่างการกจิกรรมสรา้งเสรมิพฤตกิรรม
รกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั และตวัอย่างการจดัสภาพแวดล้อมที่สรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็
ปฐมวยัให้กลุ่มตวัอย่างได้ศกึษาท าให้เขา้ใจเนื้อหาได้ง่ายขึน้ 

นอกจากที่คณะผู้วจิยัได้คดัสรรเนื้อหาที่มคีวามเหมาะสม และจดัล าดบัการน าเสนออย่างเป็นขัน้
เป็นตอนแลว้ ได้มอบเอกสารชุดฝึกอบรมให้กลุ่มตวัอย่างศกึษาพรอ้มกบัท ากจิกรรมตามแบบฝึกปฏบิตัทิี่
ชุดฝึกอบรมก าหนดซึ่งเป็นการก าหนดให้ลงมอืปฏบิตักิจิกรรมเกี่ยวกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน
ของเดก็ปฐมวยั กาจดัสภาพแวดลอ้มที่เอื้อต่อการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
รวมทัง้การฝึกปฏบิตักิารประเมนิพฤตกิรรมการอ่านของเดก็ปฐมวยั ดว้ยการสงัเกต และบนัทกึ
พฤตกิรรมตามแบบบนัทกึที่ก าหนดให้ในสภาพจรงิของโรงเรยีนที่ตนสอนอยู่ พรอ้มๆ กบัการศกึษาจาก 
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วซีดีปีระกอบแลว้ ยงัจดัใหม้โีอกาสในการน าผลการศกึษาและการปฏบิตักิจิกรรม และการจดักจิกรรม
ส่งเสรมิพฤตกิรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั มาอภปิราย แลกเปลี่ยนเรยีนรูร้่วมกนัในการสมัมนาในวนั
สุดท้ายของการอบรมท าใหก้ลุ่มตวัอย่างมคีวามเขา้ใจอย่างถ่องแท ้สอดคลอ้งกบัการวจิยัอรณุ ีหรดาล
และคณะ (2548) ทีไ่ดท้ าการวจิยัและพฒันาความพรอ้มในการจดัการศกึษาปฐมวยัขององคก์ารบรหิารส่วน
ต าบล ผลการวจิยัพบว่า ผูเ้ขา้อบรมมคีะแนนความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัการจดัการศกึษาปฐมวยัหลงัการ
อบรมสงูกว่าก่อนการอบรมอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .01 ผูเ้ขา้อบรมมคีวามรูค้วามเขา้ใจในดา้นการ
จดัการศกึษาส าหรบัเดก็ปฐมวยั และดา้นการบรหิารและการจดักาสถานศกึษาปฐมวยัหลงัการอบรมสงูกว่า
ก่อนการอบรมทัง้ 2 ดา้น และผูเ้ขา้อบรมมคีวามคดิเหน็ว่ากระบวนการอบรมในภาพรวมมคีวามเหมาะสมใน
ระดบัมากทีสุ่ด เมือ่พจิารณาแยกเป็นรายดา้น ผูเ้ขา้อบรมมคีวามเหน็ว่า กจิกรรมและสื่อประกอบการอบรม
มคีวามเหมาะสมในระดบัมาก กระบวนการฝึกอบรม มคีวามเหมาะสมในระดบัมากทีสุ่ด และสามารถน า
ความรูท้ีไ่ดร้บัจากการอบรมไปใชป้ระโยชน์ในการปฏบิตังิานไดม้ากทีสุ่ด  

 
2.  ผลการทดลองใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล คณะผูว้จิยัไดน้ าชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครู

ปฐมวยัทีพ่ฒันาขึน้ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างทีเ่ป็นครผููส้อนในระดบัปฐมวยัศกึษาโดยกระบวนการในการ
ฝึกอบรมเป็นกระบวนการทีก่ลุ่มตวัอยา่งไดท้ าการศกึษาดว้ยตนเองไปพรอ้มๆกบัการปฏบิตักิจิกรรม พรอ้ม
ทัง้มโีอกาสไดท้ดลองฝึกจดักจิกรรมการจดัการเรยีนรูเ้พื่อสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน การจดั
สภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั รวมทัง้การประเมนิพฤตกิรรม
การอ่านของเดก็ปฐมวยัในสถานการณ์จรงิ ท าใหห้ลงัการอบรมกลุ่มตวัอย่างมคีวามรู ้ความเขา้ใจ และทกัษะ
ความสามารถในการจดักจิกรรมสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัสงูกว่าก่อนการอบรม  ซึง่
สอดคลอ้งกบั พชัร ีผลโยธนิ และคณะ (2548) ทีไ่ดด้ าเนินการวจิยั เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เรือ่ง 
นวตักรรมการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์ผลการวจิยัพบว่า ผูเ้ขา้รบัการอบรมมคีวามรูค้วาม
เขา้ใจเกีย่วกบัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์ทัง้ในภาพรวมและรายดา้น คอื ความรูพ้ืน้ฐาน
เกีย่วกบัทฤษฎกีารสรา้งความรู ้การสอนแบบโครงการหรอืโครงงาน การสอนแบบสตอรีไ่ลน์ และการสอน
รปูแบบซปิปา มากกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  และผูเ้ขา้รบัการอบรมมี
ความเหน็ว่า การจดัฝึกอบรมมคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ทัง้ในภาพรวม และเป็นรายดา้น คือ สื่อและ
กจิกรรมการฝึกอบรม กระบวนการฝึกอบรม ประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากการฝึกอบรม และความพงึพอใจต่อการ
ฝึกอบรม 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการพฒันา และทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั เรือ่ง การสรา้งเสรมิ
พฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั  มขีอ้เสนอแนะ 2 ประการ คอื ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้
และขอ้เสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไป 
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 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้  

 1.1 ส าหรบัครผููส้อน 
        1.1.1 ควรศกึษาชุดฝึกอบรมดว้ยตนเองอยา่งละเอยีดจนเขา้ใจแนวทางการจดักจิกรรม
สรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั การจดัสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการ
อ่านของเดก็ปฐมวยั ตลอดจนการประเมนิพฤตกิรรมการอ่านของเดก็ปฐมวยั ก่อนทีจ่ะน าไปใชจ้ดักจิกรรม
ใหก้บัเดก็ปฐมวยั 
        1.1.2 ในการจดัสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็
ปฐมวยัควรมกีารค านึงถงึการจดัสภาพแวดลอ้มทัง้ภายในและภายนอกหอ้งเรยีนทัง้ทางดา้นกายภาพและ 
จติภาพ 
  1.2 ส าหรบัผู้บริหารสถานศึกษา 
       1.2.1   ควรใหค้วามส าคญักบัการจดักจิกรรมสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็
ปฐมวยั โดยการสนับสนุนใหก้ าลงัใจ แก่ครผููส้อน สนับสนุนครใูนดา้นการจดัสภาพแวดลอ้ม สนับสนุนสื่อและ
วสัดุอุปกรณ์ 
        1.2.2   ควรท าความเขา้ใจกบัผูป้กครองเมือ่จดักจิกรรมสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน
ส าหรบัเดก็ปฐมวยัและขอความรว่มมอืจากผูป้กครองในการสนับสนุนใหเ้ดก็ไดม้กีจิกรรมทีบ่า้นทีช่่วยสรา้ง
เสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน 
   
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

 2.1 ควรมกีารพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั เรือ่ง การสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกั
การอ่านของเดก็ปฐมวยัในรปูแบบของ e-Learning ผ่านระบบเครอืข่ายอนิเทอรเ์น็ต 

2.2   ควรน าชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั เรือ่ง การส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน
ของเดก็ปฐมวยัไปทดลองใชก้บัครผููส้อนในระดบัการศกึษาปฐมวยัในเขตพืน้ทีก่ารศกึษาอื่นเพื่อน าผลมา
พฒันาและปรบัปรงุชุด ฝึกอบรมทางไกลใหด้ยีิง่ขึน้ 
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ผลผลิตของงานวิจยั 
 
ผลงานทีไ่ดเ้ป็นผลงานเชงิสาธารณะ คณะผูว้จิยัด าเนินการเผยแพรผ่ลงานวจิยัแก่ครผููส้อนชัน้

อนุบาล ผูบ้รหิารสถานศกึษา รวมทัง้สถานศกึษาทีต่อ้งการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
ตลอดจนนกัวชิาการ นกัการศกึษา สถานศกึษา และสถาบนัการศกึษาทีท่ าหน้าทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการจดั
การศกึษาใหก้บัเดก็ปฐมวยั 
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รายงานทางการเงนิ 
เลขทีโ่ครงการ 2554A11652001 

โครงการส่งเสรมิการวจิยัในอุดมศกึษาและพฒันามหาวทิยาลยัวจิยัแห่งชาติ 
ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศกึษา 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช 
ชื่อโครงการ พฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครปูฐมวยั 
เรือ่ง การสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 

  
ชื่อหวัหน้าโครงการวจิยั ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.วฒันา มคัคสมนั 
รายงานในช่วงตัง้แต่  วนัที ่30 มนีาคม 2555 ถงึ 30 กนัยายน 2555 
ระยะเวลาในการด าเนินการ  1 ปี 4 เดอืน ตัง้แต่วนัที ่1 พฤษภาคม 2554 ถงึ วนัที ่30 กนัยายน 2555 

รายจ่าย 
หมวด รายจ่ายสะสม

จากรายงาน
ครัง้ก่อน 

ค่าใชจ้่ายงวด
ปจัจบุนั 

รวมรายจา่ย
สะสมจนถงึงวด

ปจัจบุนั 

งบประมาณ
รวมทัง้
โครงการ 

คงเหลอื 
(หรอืเกนิ) 

1.ค่าตอบแทน 72,000 104,290 176,290 176,290 - 
2.ค่าจา้ง - - - - - 
3.ค่าวสัดุ 65,000 74,750 139,750 139,750 - 
4.ค่าใชส้อย 85,000 97,100 182,100 182,100 - 
5.ค่าใชจ้า่ยอื่นๆ - - - - - 

รวม 222,000 276,140 498,140   498,140   - 
จ านวนเงนิทีไ่ดร้บัและจ านวนเงนิคงเหลอื 

จ านวนเงนิทีไ่ดร้บั เมือ่ 
งวดที ่1 298,884 กรกฎาคม 2554 
งวดที ่2 199,256 มนีาคม 2555 
รวม 498,140    

จ านวนเงนิคงเหลอื - กนัยายน 2555 
 

 
 




